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El Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Cerificacion, ICONTEC, es el organismo
nacional de normalizacion, segan el Decreto 2269 de 1993,

ICONTEC es una entidad de caracter privado, sin animo de lucro, cuya Misidn es fundamental
para brindar soporte y desarrollo al productor y proteccion al consumidor. €olabora con el
sector gubernamental y apoya al sector privado del pais, para lograr ventajas competitivas en
los mercados interno y externo.
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NORMA TECNICA COLOMBIANA  NTC 4145 (Segunda actualizacion)

ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FISICO.
EDIFICIOS. ESCALERAS

1. OBJETO

s generales que deben
o se constituyen en un
or tanto que coexista un

pones minimas ¥ las caract
os edificios, advirtiendo
ikilidad plena. Es nec

Esta norma esta
cumplir las escal
elemento idoneo
medio adecuado

2. REFEREN

les para la aplicacion de
mente la edicion citada.
normativo referenciado

Los siguientes do
este documento
Para referencias
{incluida cualguie

NTC 4144:1997, alizacion.

NTC 4201:1897,
pasamanos y aga

. Equipamiento. Bordillos,

3.

3.1  DIMENSIONES
311 Ancho

Las escaleras en el interior de las viviendas deberan tener un ancho minimo de 90 cm.
Las escaleras de uso publico deberan tener un anche minimo de 120 cm.

Si la separacién de los pasamanos a la pared supera 50 mm, el ancho de la escalera debe
incrementarse en igual magnitud.

31.2 Contrahuella

Las contrahuellas deben tener una altura menor o igual a 18 cm.
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3.1.3 Huella
Las dimensiones de las huellas deben ser las que resulten de aplicar la férmula:

2a + b= 60/64cm

en donde

a contrahuella en cm

b huella en cm

3.1.4 Tramos rectos

La escalera podra tener tramos rectos sin descanso de hasta 18 escalones maximo.
3.1.5 Descansos

Los descansos deben tener el ancho y la profundidad minima coincidiendo con el ancho de la
escalera.

3.2 CARACTERISTICAS

Las huellas deben tener el borde o arista redondeados, con un radio de curvatura maximo de 1
cm y de forma que no sobresalga del plano de la contrahuella.

Las contrahuellas no deberan ser caladas.
El angulo que forma la contrahuella con la huella, debe ser de 90°.

Los pisos deben ser antideslizantes, sin relieves en su superficie, con las puntas diferenciadas
visualmente.

Los escalones aislados, deberan presentar textura, color e iluminaciéon que los diferencie del
pavimento general.

Las escaleras deben estar debidamente sefializadas, de acuerdo con la NTC 4144,

3.3 PASAMANOS

Las escaleras deben tener pasamanos a ambos lados que cumplan con la NTC 4201, continuos
en todo su recorrido y con prolongaciones horizontales mayores de 30 cm al comienzo y al final

de aquellas.

Los pasamanos deben tener una sefial sensible al tacto que indique la proximidad de los limites
de la escalera.

Se coloca un pasamanos a 90 cm de altura y otro a 70 cm de altura. Las alturas se miden
verticalmente desde la arista exterior (virtual) de la escalera, con tolerancias de + 5 cm.

Se recomienda que, en escaleras de ancho superior al doble del minimo, se coloquen
pasamanos intermedios espaciados como minimo de 90 cm o 120 cm segln corresponda.
(véase el numeral 3.1.1).
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4., REQUISITCS PARTICULARES

4.1 ESCALERAS CONFORMADAS CON SUCESIONES DE ESCALONES SIMPLES Y
DESCANSOS

Deberan cumplir con las siguientes condiciones:

- tener una huella mayor o igual a 120 cm, con contrahuella menor de 18 em.

- el ancho minimo debe ser de 120 cm.

DOCUMENTO DE REFERENCIA

COMISION PANAMERICANA DE NORMAS TECNICAS. Accesibilidad de las personas al medio
fisico. Edificios. Escalegik Caracas, 2000. 5p. (COPANT 1620).
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